 Лечебно-оздоровительный  комплекс «АкваВитаТерм» - это современный «центр здоровья», оборудованный по последним требованиям для подобных заведений. На трех уровнях комплекса расположены: бассейн с 27-ти метровыми дорожками, тренажерный зал, welness-центр, массажные и SPA-кабинеты. Бассейн оборудован каскадным душем, гидро- и аэромассажной зонами, местом для занятий аква - аэробикой Лечебно-оздоровительный комплекс позволяет проводить на своей базе спортивные сборы, корпоративные и командные соревнования, оздоровительные праздники. В санаторий регулярно приезжают на реабилитацию спортсмены самого высокого ранга — олимпийские чемпионы, члены сборной России по разным видам спорта. Лечебно-диагностическая база санатория позволяет с наибольшей эффективностью осуществлять подготовку организма спортсмена к нагрузкам, применять современные технологии восстановительного лечения и широчайший спектр медицинских услуг. 
Описание: общая площадь - 3942 кв.м.
ЛОК «АкваВитаТерм» предназначен для организации и проведения оздоровительно-реабилитационных мероприятий для спортсменов, спортивных тренировок и соревнований,  восстановительное лечение и реабилитация отдыхающих санатория.
Лечебно оздоровительный комплекс представляет собой трех-уровневое здание, соединенное с главным корпусом санатория теплым переходом.
На первом уровне комплекса ЛОК расположены: 
 плавательный бассейн объемом 280 куб.м с двумя 27-метровыми дорожками и Аква- зона с каскадным душем, гейзером, гидро-аэромассажной зонами.
 термальная зона: 2 финские сауны, турецкая баня, хаммам, русская баня Маслова, контрастные души и 2 бочки-перевертыши.
 фитобар, зона отдыха с галечным покрытием и искусственным солнцем (лампа Солис), 2 инфракрасные кабины, 2 массажных кабинета и релакс-зоны.
На втором уровне расположены: 
-14 кабинетов медицинского массажа и 10 кабинетов подводного душа-массажа (гидромассаж). Кабинеты врачей.
На третьем уровне комплекса расположены: 
 9 кабинетов медицинского массажа и кабинет механического массажа (4 многофункциональные массажные кушетки «Ормед-релакс», «Ормед-профессионал»)
 спортивный зал площадью 450 кв.метров, для проведения спортивных тренировок, соревнований по волейболу, баскетболу и спортивно-оздоровительных праздников.
 ЛОК «АкваВитаТерм» предназначен для проведения комплекса лечебных и оздоровительных процедур: термотерапии, водных процедур, лечебного плавания, аква-аэробики, спортивного плавания, ЛФК в бассейне, SРА-программ медицинского массажа, подводного душа-массажа, лечебно-оздоровительных занятий в спортивном зале, спортивных игр, эстафет, реабилитации спортивных команд, проведения командных сборов и соревнований.

   Посещение бассейна и термокомплекса включено в санаторно-курортную (2 посещения в неделю по 1 часу) и оздоровительную путевку (по 1 часу в два дня).

Стоимость посещения бассейна и термокомплекса в ЛОКе «АкваВитаТерм»: 

	 
	 Взрослые
	  Дети 

	первый час
	 395 руб.
	300 руб.

	 второй час 
	 348 руб.
	264 руб.

	третий час
	 312 руб.
	 240 руб. 


